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2 SESOTHO PUO YA LAPENG PAMPIRI YA 3 (EC/PUDUNGWANA 2018) 

Difuperweng tsa pampiri ena di se sebediswe ntle ho tumello  Phetla 

 
KAROLO YA A:  RUBURIKI YA HO TSHWAYA MOQOQO                                   (20) 
 
POTSO YA 1:  MOQOQO 
 

Boemo 
 

         1            2            3          4 Kaofela  

Matshwao         1 - 3         4 - 5         6 - 7        8 - 10        10 

      

Moralo wa 
boiqapelo 

Moqoqo ha o 
bontshe 
moralo wa 
boiqapelo. O 
mokgutshwane 
haholo. Ha o 
bontshe 
kakanyo ya 
maikutlo KAPA  
o lobokane, o 
hloka dintlha 
tsa bohlokwa. 

Moqoqo o 
lobokane ha 
o bontshe 
moralo wa 
boiqapelo. O 
kenyeletsa 
mehopolo ya 
mongodi. O 
bontsha 
bofokodi ba 
tlhophiso. 

Moqoqo o 
bontsha 
moralo wa 
boiqapelo 
mme o 
bolelele bo 
lekaneng. 
Moqoqi o 
sebedisa 
puosebui ho 
fana ka 
setshwantsho 
se hlakileng 
sa sebaka 
KAPA 
maikutlo a 
kenyeletsang 
kakanyo. 

Moqoqo o 
ngotswe ha 
latela moralo wa 
boiqapelo mme 
o fana ka 
setshwantsho 
se hlakileng sa 
seo ho qoqwang 
ka sona. 
Moqoqo o fana 
ka maikutlo a 
tebileng a ya 
qoqang. 

 

Boemo  
 

         1          2           3            4 Kaofela  

Matshwao  
 

      10 - 13        4 - 5         6 - 7        8 - 10         10 

Dikahare  Moqoqo o 
hloka 
matshwao a ho 
qoqa. Ha ho 
utlwahale seo  
ho qoqwang ka 
sona. 

Dintlhanyana  
ka seo ho 
qoqwang ka 
sona di 
lerootho. Ho 
na le 
sehlohlolo le 
qetelo e 
nepahetseng. 

Seo ho 
qoqwang ka 
sona se 
hlahella ka ho 
otloloha, 
poloto le 
tikoloho le 
ditaba tsa 
moqoqo tse 
fanang ka 
kakanyo. Ho 
na le 
sehlohlolo le 
qetelo e 
nepahetseng. 

Seo ho 
qoqwang ka 
sona se 
hlahiswa ka 
bokgabane, 
tikoloho e 
kgotsofatsang le 
poloto e 
hlophisitsweng 
ka makgethe, 
ditaba di 
hlahlamana ka 
makgethe. 

 

Boemo  
 

         1            2          3           4 Kaofela  

Matshwao  
 

          1             2         3 - 4           5        5 

  



(EC/PUDUNGWANA 2018) SESOTHO PUO YA LAPENG PAMPIRI YA 3 3 

Difuperweng tsa pampiri ena di se sebediswe ntle ho tumello  Phetla 

 

Ho lokisa 
diphoso 

Moithuti ha a 
lokisa diphoso 
le ho etsa 
diphetoho 
mosebetsing o 
lokisitsweng. 

Moithuti o 
lokisitse le ho 
etsa phetoho 
mosebetsing 
empa e seng 
ka ho 
phethahala. 

Moithuti o 
lekile ho 
fetola 
mosebetsi, 
empa e seng 
ka ho 
nepahala. 

Moithuti o 
lokisitse 
diphoso le ho 
fetola 
mosebetsi ka 
mora ho 
lokisa 
diphoso. 

 

Boemo  
 

          1            2           3                 4          5 

Matshwao  
 

          1            2         3 -4            5  

Puo  Dibopeho tse 
fosahetseng 
tsa polelo. 

Tse ding tsa 
dibopeho tsa 
dipolelo di 
fosahetse. 

Tshebediso e 
nepahetseng 
ya dibopeho 
tsa dipolelo. 

Tsehebediso  
e 
nepahetseng 
ya dipolelo 
tse fapaneng. 

 

 
 
     MATSHWAO: 20 

  



4 SESOTHO PUO YA LAPENG PAMPIRI YA 3 (EC/PUDUNGWANA 2018) 

Difuperweng tsa pampiri ena di se sebediswe ntle ho tumello  Phetla 

 
POTSO 2 
 
RUBURIKI YA HO TSHWAYA TEMA E KGUTSHWANE   (10) 
 

MATSHWAO  

 

1 - 2 3 - 4 5 - 6 8 – 10 =10 

Moralo Ho hloka tsebo 

ya dintlha tseo 

ho ngolwang 

ka tsona. 

Ha se dintlha 

kaofela tseo ho 

ngolwang ka 

tsona ho 

fanweng ka 

tsona. 

Ho na le tsebo 

ya se oho 

ngolwang ka 

sona. 

Dintlha tsohle 

tsa bohlokwa 

tseo ho 

ngolwang ka 

tsona di 

hlophisitswe ka 

nepahalo. 

Tlhahlamano  
ya dintlha le 

tsepamo ya seo 

ho ngolwang ka 

sona 

Ha ho tsepamo 

ya tlhophiso ya 

tsebo le dintlha 

tseo ho 

ngolwang ka 

tsona. 

Ho na le 

bopaki bo 

fokolang ba 

tlhophiso ya 

dintlha le tsebo 

eo ho fanwang 

ka tsona. 

Ho na le 

sesupo sa 

hore o tseba 

seo a ngolang 

ka sona.  

 

Dintlha di 

hlophisitswe ka 

nepo. 

Sena ke 

sesupo sa 

hore o tseba 

seo a ngolang 

ka sona ka 

botlalo. 

 

 


