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MATSHWAO: 100 
  

NAKO: Dihora tsa 3 

 

 Pampiri ena e na le maqephe a 5.   



2 SESOTHO PUO YA LAPENG P3 (EC/LOETSE 2021) 

Difuperweng tsa pampiri ena di se sebediswe ntle ho tumello Phetla 

 
DITAELO LE DIKELETSO HO MOHLAHLOBUWA   

 
1. Pampiri ena e arotswe DIKAROLO tse PEDI, e leng:  
   
 KAROLO YA A: Moqoqo     (50)  
 KAROLO YA B: Ditema tsa Kgokahano tse 2 (2 x 25)       (50)  
   
2. Araba potso e le NNGWE KAROLONG ya A, le dipotso TSE PEDI KAROLONG  

ya B.    
 

3. Araba dipotso TSOHLE ka Sesotho.  
   
4. Qala potso e NNGWE le e NNGWE leqepheng le LETJHA.  
   
5. Etsa moralo wa tema e nngwe le e nngwe (ka ho etsa mmapa wa 

monahano/daekeramo/tjhate e bontshang tatelano ya mehopolo kapa lenane la 
dintlha tseo o tlang ho ngola ka tsona). Ha o qetile, bala tema hape ho hlaola 
diphoso. Meralo e hlahiswe QALONG ya tema ka nngwe.  

   
6. Meralo yohle e totobatswe ka tshwanelo hore ke meralo.    

 
7. O eletswa ho sebedisa nako ka mokgwa ona: 

 
Metsotso e 100 ho araba KAROLO ya A.     
Metsotso e 80 ho araba tema ka nngwe (2 x 40) KAROLONG ya B.    

 
8. Nomora dikarabo tsa hao jwalo feela ka ha di nomorilwe dipotsong.  
   
9. Sehlooho se se ke sa balellwa e le karolo ya palo ya mantswe.  
   
10. Ngola ka mongolo o makgethe mme o balehang.  
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KAROLO YA A:  MOQOQO  
  

POTSO YA 1  
  

Kgetha sehlooho kapa setshwantsho SE LE SENG ebe o ngola moqoqo wa bolelele 
ba mantswe a 400–450 (dikahare feela). Ebang o kgetha setshwantsho ngola o 
itshetlehile ka mohopolo o qholotswang ke setshwantsho maikutlong a hao mme o 
iqapele sehlooho sa hao. Se lebale ho etsa moralo le ho hlaola diphoso.  
  

1.1 Bokamoso bo qala ka toro. [50] 
   
1.2 Re tsohile letsatsi le futhumetse le bontsha kgotso la dikela ho le hobe. [50] 
   
1.3 Lerato ha le na moedi. [50] 
   

1.4 Moahisane wa ka ke motswalle wa sebele empa ka lehlakoreng le leng ke 
sera sa ka. Sekaseka sehlooho sena, mme o qoqe ka mahlakore a mabedi a 
taba ena. [50] 

   
1.5 Na ho ithuta ka marangrang a thekenoloji ho molemo ho feta ho ya 

diphaposing tsa borutelo? Kgetha lehlakore, o hlakise ntlhakemo ya hao. [50] 
   
1.6 Ditshwantsho tse latelang di ka qholotsa mehopolo e itseng maikutlong a 

hao. 
 
Kgetha SE LE SENG, mme o ngole moqoqo ka mohopolo wa sehlooho o 
qholotswang ke setshwantsho. Ngola nomoro ya potso eo o e kgethang, mme 
o iqapele sehlooho sa hao. [50] 

   
 1.6.1 

  
  [Setshwantsho se qotsitswe ho Jet Club Loetse 2018.] [50] 
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 1.6.2 

  
  [Sethwantsho se qotsitswe ho Jet Club Loetse 2018.] [50] 
    
 1.6.3 

  
  [Setshwantsho se qotsitswe hoTrue Love Hlakola 2021.] [50] 
    
    
  MATSHWAO OHLE A KAROLO YA A: 50   
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KAROLO YA B:  DITEMA TSA KGOKAHANO  
  
POTSO YA 2  
  
Kgetha ditema tse PEDI mme o ngole tema ya bolelele ba mantswe a 180–200 
(dikahare feela) temeng ka nngwe. Hopola ho etsa moralo, o boele o lekole ditema 
tsa hao botjha ho hlaola diphoso.  
  
2.1 LENGOLO LA SETLWAEDI  
   
 Ngolla motswalao lengolo moo o mo kopang ho tla etsa puo moketeng wa 

ngwaneno wa letsatsi la hae la tswalo. [25] 
   
2.2 PUISANO  
   
 Nkgono wa hao o dutse nako e telele sepetlele a kula. Ngola Puisano eo ho 

yona o lekang ho mo kgothatsa hore o tla fola. [25] 
   
2.3 ATIKELE E YANG KORANTENG  
   
 Ngola atikele e yang koranteng ya motse o seholla ditsela tsa motse wa 

heno tse seng maemong a matle. O hlahise dikeletso tse ka latelwang ho di 
lokisa. [25] 

   
2.4 LENGOLO LA SEMMUSO  
   
 Ralebenkele wa motse wa heno o ile a le phallela ka dithuso ha le ne le 

tjhetswe ke ntlo. Ngolla Ralebenkele eo lengolo moo o etsang teboho ka 
dithuso tseo. [25] 

   
2.5 PUO  
   
 O modulasetulo wa mokgatlo wa baithuti sekolong seo o ithutang ho sona. 

Tshetlehela baithutimmoho le wena puo moo o ba lemosang bohlokwa ba 
ho latela melao ya ho itshireletsa ho lefu la COVID 19. [25] 

   
2.6 OBITJHUARI / TSA BOPHELO BA MOFU  
   
 Rakgadi wa hao ya neng a rata mmino haholo o hlokahetse. Lelapa le o 

kopile hore o le ngolle obitjhuari ya hae. Ngola obitjhuari eo. [25] 
   
 MATSHWAO OHLE A KAROLO YA B (25 x 2): 50 
 MATSHWAO OHLE A PAMPIRI ENA: 100 

 


